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SUURI NAISTENPÄIVÄN JUHLAKONSERTTI MUSIIKKITALOSSA  
LA 7.3.2026 
 
Suomen Naiskuoroliitto kutsuu naiskuorot ja naiskuorolaulajat ympäri Suomen 
laulamaan Helsingin Musiikkitalon Konserttisaliin Anna-Mari Kähärän suureen 
naistenpäivän juhlakonserttiin la 7.3.2026! 
 
Säveltäjä, muusikko Anna-Mari Kähärän emännöimä suuri naistenpäivän juhlakonsertti on 
muodostunut jo perinteeksi, joka täyttää Konserttisalin. Nyt Naiskuoroliitto tekee yhteistyötä 
Anna-Mari Kähärän ja konsertin tuottavan Sublime Music Agency Oy:n kanssa, jotta 
Musiikkitalon Konserttisali avautuu kaikille Suomen Naiskuoroliiton jäsenkuoroille muutenkin 
kuin kuulijana. Teillä on harvinaislaatuinen mahdollisuus laulaa niin kaikkien laulajien 
muodostamassa suurkuorossa kuin maamme eturivin solistien kanssa - yli tuhatpäiselle 
yleisölle. Ohjelmisto koostuu Anna-Mari Kähärän teoksista.  
 
Nyt siis SINULLA JA SINUN KUOROLLASI on mahdollisuus kokea tämä kaikki ja laulaa 
Kähärän musiikkia 555 laulajan voimin! 
 
FAKTAA KONSERTISTA  
Konserttiin mahtuu mukaan 555 laulajaa. Lavalle sijoittuu 300 laulajaa (=lavakuoro) ja 
takakatsomoon 255 laulajaa (=katsomokuoro). Alta löydät tietoa siitä, mitä nämä kuorot 
tarkoittavat ja miten konserttiin pääsee mukaan. Erilaisilla laulajakiintiöillä varmistetaan, että 
kaikenlaisilla kuoroilla ja laulajilla on edellytykset osallistua.  
 
Konsertti on väliajallinen. Suurkuoronumeroiden lisäksi konsertti sisältää KYN:n, Philomelan 
ja solistien esityksiä. Solistien nimet julkaistaan myöhemmin. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

LAVAKUORO 
Lavakuoro laulaa pääasiallisesti lavalla. 
Voi olla, että osa lauluista esitetään 
katsomossa seisten. Lavalla esiintyviltä 
kuoroilta edellytetään ohjelmiston 
ilmaisurikasta osaamista ilman 
nuotteja. Ohjelmisto on vaativa ja 
sisältää lauluja, joissa käytetään mm. 
kehorytmiikkaa. Lavalla saatetaan 
liikkua esiintymisen aikana.  
Lavakuoron rungon muodostavat 
naistenpäiväkonserttien 
konkariesiintyjät KYN Kaija Viitasalon ja 
Philomela Anna Gallonin johdolla. 

  

KATSOMOKUORO 
Katsomokuoro istuu Konserttisalin 
takakatsomossa, joka on varattu 
jäsenistöllemme. HUOM! Tähän 
katsomoon ei voi ostaa lippuja vapaasta 
myynnistä. Katsomokuorolaiset saavat 
käyttää nuotteja niin halutessaan, mutta 
toiveena on, että laulut opetellaan 
ulkoa.  
 
Mikäli katsomokuoron ohjelmistoon 
kuuluvat laulut tuntuvat 
kokonaisuudessaan liian vaikeilta, niihin 
on mahdollisuus osallistua ohjelmiston 
yhteydessä kerrotulla ja myöhemmin 
vielä tarkentuvalla tavalla vain osittain. 
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Sitoutuminen 
Ilmoittautuminen on sitova.  
Ilmoittautumalla laulaja sitoutuu osallistumaan kaikkiin harjoitusperioideihin, jotka 
järjestetään seuraavasti 
● la 27.- su 28.9.2025 Loppi 
● la 17.- su 18.1.2026 Loppi 
● la 7.2.2026 Loppi 
● la 7.3.2026 Helsinki, läpimeno + konsertti (+ karonkka) 

 
HUOM! Kaikissa harjoitusperiodeissa olisi hyvä olla paikalla, jotta voi osallistua 
täysipainoisesti lava- tai katsomokuoroon. Säveltäjä Anna-Mari Kähärän lisäksi saamme 
harjoitusleireille kouluttajiksi ja konserttiin kuoronjohtajiksi Anna Gallonin, Anneli Julénin, 
Jennifer Moirin ja Kaija Viitasalon. Jos kuorosi kuitenkin imoittautu vasta elokuussa, on 
ymmärrettävää, että syyskuun harjoitus voi tulla liian pian. Tälloin annamme mahdoolisuuden 
tulla mukaan vasta tammikuun leirille ja kuorosi voi kyttää syksyn valmistautumiseen. 
Harjoitusperiodilla tulee osata oma stemmansa hyvin. 
 
Ilmoittautuminen 
 
1. Vuoden kuorot 

Naiskuoroliitto haluaa palkita Vuoden kuoroiksi vuosien varrella valittuja jäsenyhdistyksiä. 
Kymmenen viimeisimmäksi valittua kuoroa (ml. Vuoden kuoro 2024) saavat 
ennakkoilmoittautua joko lava- tai katsomokuoroon. Esiintymispaikat täytetään 
ilmoittautumisjärjestyksessä. 
 
2. Muut kuorot 

Kun Vuoden kuorot ovat ilmoittautuneet, ilmoittautuminen avataan kaikille. Esiintymispaikat 
täytetään ilmoittautumisjärjestyksessä. Kuoro voi ilmoittaa laulajia niin lava- kuin 
katsomokuoroon. Oma kuoro voi siis jakaantua kahteen esiintymispaikkaan. 
 
3. Yksittäiset laulajat 

Naistenpäiväkonsertti on tarkoitettu kuoroille, mutta yksittäisten laulajien on mahdollista 
päästä mukaan osallistumalla Laulun iloa! -kuoron kautta (Laulun iloa! -kuoro oli mukana 
Lupa laulaa! -tapahtumassa Kiuruvedellä 13.-16.7.2025.) Laulun iloa! -kuorolaisille on varattu 
kiintiö osallistua lavakuoroon. Osallistuminen ei edellyttä Suomen Naiskuoroliiton jäsenyyttä. 
 
4. Karonkka (27,50 €/ hlö, ei sis. juomia) 

Konsertin jälkeen pyrimme järjestämään yhteisen karonkan. Kerrothan 
ilmoittautumislomakkeella, kuinka monta henkilöä alustavan arvionne mukaan osallistuisi 
karonkkaan. Pyydämme sitovat ilmoittautumiset myöhemmin, mutta tarvitsemme suuntaa-
antavan tiedon sopivan tilan varaamista varten. 
5. Ilmoittautumislomake 
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Ilmoittaudu täällä: https://forms.gle/ThHeH2SRdZHrZ1xeA (tieto löytyy myös 
Naiskuoroliiton kotisivuilta https://www.naiskuoroliitto.fi/suuri-naistenpaivan-konsertti-
musiikkitalossa/). Tarkemmat ilmoittautumisohjeet löydät ilmoittautumislomakkeen 
yläosasta. Ilmoittautuminen on avoinna 31.8.2025 saakka. 
 
6. Osallistumismaksu 

Osallistumismaksu on 65 €/hlö. Maksu kattaa kaikki kolme harjoitusperiodia sekä 
konserttipäivän. Naiskuoroliitto pyrkii toteuttamaan tapahtumansa niin, että jokaisella on 
taloudellisesti mahdollisuus osallistua. 
 
7. Peruutusehdot ja laskutus 

Lasku lähetetään kuorolle ja laskun eräpäivä on 19.9.2025. Laulun iloa! -kuoron laulajat 
saavat henkilökohtaiset laskut. Osallistumisen voi peruuttaa ennen eräpäivää ilman kuluja. 
Eräpäivän jälkeen vuoden 2025 loppuun mennessä tehdyistä peruutuksista veloitamme 50 
% osallistumismaksun hinnasta ja vuoden 2026 alusta tehdyistä peruutuksista veloitamme 
osallistumismaksun hinnasta 100 %. Huolehdithan, että vakuutuksesi on kunnossa, jos 
joudut peruuttamaan osallistumisesi viime hetkellä. 
 
8. Nuottimateriaali 

Jokainen laulaja/kuoro ostaa alkuperäiset nuotit nuotin julkaisijalta. Poikkeuksena on 
vasta elokuussa valmistuva tilausteos, jonka nuotit lähetetään kuoroille sähköisesti 
18.8.2025 ja jotka laskutetaan ilmoittautuneiden lukumäärän mukaan osallistumismaksun 
yhteydessä. Kirjeen lopussa olevissa ohjelmistolistoissa on laulun kohdalla julkaisijatieto, 
joka kertoo, voiko nuotin ostaa Sulasolista vai Suomen Naiskuoroliitosta. 
 
Alkuperäiset nuotit tarkistetaan jokaiselta laulajalta ensimmäisissä harjoituksissa  
9/2025. Diginuoteissa tulee olla lisenssiteksti, joka osoittaa käyttöoikeuden. Lisäksi tulee 
esittää kuitti todisteena nuotin ostamisesta laulajia vastaavalle määrälle. HUOM!  
Paperinuottia ei saa skannata tabletille ilman kaikkien tekijöiden kirjallista lupaa. 
 
Lisätietoa ja päivityksiä 
https://www.naiskuoroliitto.fi/suuri-naistenpaivan-konsertti-musiikkitalossa/ 
Ota yo. sivu seurantaan! Päivitämme sinne tietoja. 
 
Yleistä ohjelmistosta 
● Naiskuoroliitto pidättää oikeuden muutoksiin ohjelmistossa. 
● Tilausteos valmistuu elokuussa.  
● Osallistujat saavat lisäohjeita myöhemmin. 

 
Muuta 
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● Majoituksen (omakustanteinen) varaa jokainen itse sekä konserttipäivälle että 
harjoitusperiodeihin. 

● Lounaan (omakustanteinen) Naiskuoroliitto pyrkii järjestämään paikan päälle 
harjoitusperiodien aikana ja mahdollisuuksien mukaan konserttipäivänä.  

● Osallistuminen ei edellytä Suomen Naiskuoroliiton jäsenyyttä.  
● Laulamme puhtaasti! Välitämme tekijänoikeuksista! 

 
LAVAKUORON OHJELMISTO 
HUOM! Ohjelmisto tulee opetella 
kokonaan ulkoa ja mahdollisimman 
ilmaisurikkaasti. 
 
TILAUSTEOS GRUUGA-SARJA (SSAA) 10’  
● kantaesitys Musiikkitalossa 
● nuotit lähetetään kuoroille sähköisesti su 

18.8.2025 
 
HEHKU (SSA div.) 2’15 
san. Susanna Haavisto 
● lauletaan kokonaan mukaan lukien 

kehorytmit nuotin mukaan 
● nuotti: 

https://www.naiskuoroliitto.fi/irtonuotit/ 
 
ITKEN POIS (SSA + sooloryhmä) 4’15 
runo Kanteletar & Anna-Mari Kähärä 
● säestyksellinen 
● lauletaan kokonaan 
● nuotti: 

https://sulasol.fi/nuottikauppa/itken-pois/ 
● audio: 

https://youtu.be/byvLE3XYG48?si=ev__45
MZZKwfqMIm 

 
KAIKKI NAISET ÄLKÖÖT TEHKÖ 
KÄSITÖITÄ -SARJA 20’ 
teksti Minna Canth 
I Työn jako täytyy tulla (SA soli + SSSSAAA) 
nuotti: https://sulasol.fi/nuottikauppa/tyon-
jako-taytyy-tulla/ 

 
 
 
II Jumalan valtakunta on suuri  
(SA soli + SSSSAAA) 
nuotti: https://sulasol.fi/nuottikauppa/jumalan-
valtakunta-on-suuri/ 
III Kaikkea muuta (SSSSAAAA) 
nuotti: https://sulasol.fi/nuottikauppa/kaikkea-
muuta/ 
IV Jospahan tulisi (SA soli + SSSSAAA) 
nuotti: 
https://sulasol.fi/nuottikauppa/jospahan-tulisi/ 
● kaikki osat osattava kokonaan 
● video: 

https://www.youtube.com/watch?v=0RGf
bi1Uwe4 

 
ONPA TIETTY TIETYSSÄNI  
(SSA div. + piano) 4’15 
runo Kanteletar 
● säestyksellinen 
● lauletaan kokonaan 
● nuotti: Suomen Naiskuoroliitto (tulee 

myyntiin keväällä 2025) 
● audio: 

https://youtu.be/HXB9ZHzVVjo?si=9y0YXj
0WMFCgrxdf 

 
VAELLUS (SSSSAAA) 2’  
● lauletaan kokonaan 
● nuotti: 

https://sulasol.fi/nuottikauppa/vaellus-
ssaa/
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KATSOMOKUORON OHJELMISTO 
HUOM! Katsomokuorossa saa käyttää nuotteja niin halutessaan, mutta toiveena on, että 
laulut opetellaan ulkoa. 
 
TILAUSTEOS GRUUGA-SARJA (SSAA) 10’ 
● kantaesitys Musiikkitalossa 
● katsomokuoro laulaa osittain mukana 

myöhemmin ilmoitettavalla tavalla 
● nuotit lähetetään kuoroille sähköisesti su 

18.8.2025 
 
HEHKU (SSA div.) 2’15 
san. Susanna Haavisto 
● lauletaan kokonaan  
● kehorytmit voi toteuttaa myös valikoiden, 

esim. vain sorminapsut tai stompit valiten 
● nuotti: Suomen Naiskuoroliitto 

https://www.naiskuoroliitto.fi/irtonuotit/ 
 
SARJASTA KAIKKI NAISET ÄLKÖÖT 
TEHKÖ KÄSITÖITÄ  
teksti Minna Canth 
II Jumalan valtakunta on suuri  
(SA soli + SSSSAAA) 4’25 
● katsomokuoro tulee mukaan 

harjoituskirjaimessa F 
● nuotti: 

https://sulasol.fi/nuottikauppa/jumalan-
valtakunta-on-suuri/ 

III Kaikkea muuta (SSSSAAAA) 2’10 
● lauletaan kokonaan. 
● jos laulu tuntuu liian vaikealta, alussa voi 

laulaa vain melodiaa ja 
harjoituskirjaimessa C valita mieleiset 
stemmat, jotka oma kuoro laulaa 

● nuotti: 
https://sulasol.fi/nuottikauppa/kaikkea-
muuta/  

● video koko sarjasta, osa II kohdasta 5:43, 
osa III kohdasta 10:45: 
https://www.youtube.com/watch?v=0RG
fbi1Uwe4 

ONPA TIETTY TIETYSSÄNI  
(SSA div. + piano) 4’15 
runo Kanteletar 
● säestyksellinen 
● lauletaan kokonaan 
● nuotti: Suomen Naiskuoroliitto (tulee 

myyntiin keväällä 2025) 
● audio: 

https://youtu.be/HXB9ZHzVVjo?si=9y0Y
Xj0WMFCgrxdf 

 
VAELLUS (SSSSAAA) 2’  
● lauletaan kokonaan 
● nuotti: 

https://sulasol.fi/nuottikauppa/vaellus-
ssaa/ 

 
VATSARAUHAN JULISTUS (SSA div.) 1’30 
teksti Satu Rasila 
● lauletaan kokonaan 
● katsomokuoron soolokappale 
● nuotti: Suomen Naiskuoroliitto (tulee 

myyntiin keväällä 2025) 


